
Para	refletir 	
11. O	que	lhe	chamou	mais	a	atenção	em	Jesus?	

[a] Ele	escutava	todo	mundo	
[b] A	paciência	que	tinha	com	todos	
[c] O	Seu	poder	
[d] A	Sua	sabedoria	
[e] O	Seu	amor	
[f] Mesmo	os	errados,	sentiam-se	bem	com	Ele	

	

Conclusão		
“Se bem que o vento seja invisível, seus efeitos são vistos e sentidos. 

Assim a obra do Espírito sobre a alma revelar-se-á em cada ato daquele que 
lhe experimentou o poder salvador. 

 
“Como Nicodemos, devemos estar prontos a entrar na vida pela mesma 

maneira que o maior dos pecadores. Além de Cristo ‘nenhum outro nome há, 
dado entre os homens, pelo qual devamos ser salvos’. Mediante a fé, 
recebemos a graça de Deus; mas a fé não é nosso Salvador. Ela não obtém 
nada. É a mão que se apega a Cristo e se apodera de Seus méritos, o remédio 
para o pecado. E nem sequer nos podemos arrepender sem o auxílio do 
Espírito de Deus. Diz a Escritura de Cristo: ‘Deus com sua destra O elevou a 
Príncipe e Salvador, para dar a Israel o arrependimento e remissão dos 
pecados’. O arrependimento vem de Cristo, tão seguramente como vem o 
perdão” (DTN. 167-177). 
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Uma Nova Luz 

 
Introdução		

A	 fotofobia	 é	 o	 nome	 dado	 ao	 problema	 de	 sensibilidade	 excessiva	 à	
claridade	e	à	luz	solar.	Trata-se	de	um	problema	que	acontece	quando	as	células	
fotossensíveis	da	retina	apresentam	desconforto	com	o	excesso	de	luz.		

De	 que	maneira	 você	 reage	 quando	 alguém	acende	 a	 luz	 enquanto	 você	
ainda	está	dormindo?	

[			]	 Reclamo,	e	fico	nervoso	
[			]	 Peço	que	desliguem,	pois	sinto	os	olhos	doerem		
[			]	 Fecho	os	olhos	e	me	cubro	de	lençóis	para	não	ser	incomodado	
[			]	 Ninguém	consegue	afetar	meu	sono	acendendo	a	luz;	eu	
praticamente	nem	percebo	que	a	luz	está	ligada.	

Como	Cristãos,	muitas	vezes	nos	achamos	os	“donos	da	bola”.	Pensamos	ser	
os	melhores	e	estamos	sempre	no	melhor	caminho.	Precisamos	estar	atentos	
para	que	essa	atitude	não	nos	deixe	cegos	e	insensíveis	às	luzes	que	certamente	
brilham	ao	nosso	lado.	Ou	você	é	daqueles	que	pensam	já	possuir	toda	a	luz?	

Alguém	já	“acendeu	uma	luz”	para	você?	Se	você	acha	que	nunca	alguém	
lhe	 “acendeu	 uma	 luz”,	 cuidado!	 Você	 pode	 realmente	 estar	 com	 um	 sério	
problema	de	visão!	

Uma	vez,	Jesus	precisou	“acender	uma	luz”	para	alguém.	Bem,	você	conhece	
a	história.	Vamos	relembrá-la.	

	

Lendo	a	Palavra	
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Aprendendo	da	Palavra	
1. Porque	Nicodemos	escolheu	a	noite	para	encontrar-se	com	Jesus?	

[a] Ele	não	podia	esperar	até	o	amanhecer	
[b] Ele	trabalhou	o	dia	inteiro	
[c] Ele	estava	com	medo	de	ser	visto	
[d] Ele	queria	algum	tempo	sozinho	com	o	Mestre	

2. Dos	três	níveis	de	comunicação,	como	a	conversação	se	iniciou?	
[a] Boca	a	boca	-	uma	conversa	educada	
[b] Cabeça	a	cabeça	-	uma	conversa	intelectual	
[c] Coração	a	coração	-	um	compartilhamento	profundo	

3. Quando	Jesus	explicou,	“...	se	não	nascer	de	novo	...”	o	que	aconteceu?		
[a] Nicodemos	ficou	na	defensiva	
[b] Nicodemos	ficou	curioso	
[c] Nicodemos	ficou	interessado	
[d] Nicodemos	ficou	confuso	

4. 	“Assim	como	Moisés	levantou	...,	também	o	Filho	do	Homem	tem	de	ser	
levantado	...”.	A	que	Jesus	está	se	referindo	aqui?	
[a] Números	21:4-9	no	Velho	Testamento	
[b] À	morte	de	Cristo	no	calvário	
[c] À	ressurreição	de	Cristo	
[d] À	segunda	vinda	de	Cristo	
[e] À	necessidade	de	levantarmos	bem	alto	o	Seu	nome	
[f] À	necessidade	de	todos	conhecerem	a	respeito	de	Cristo	

5. Qual	é	a	condição	para	obter	a	vida	eterna	de	acordo	com	os	versos	16	a	
18?	
[a] Sentir-se	culpado	pela	sua	maneira	de	ser	
[b] Sentir-se	culpado	pelos	seus	pecados	
[c] Viver	uma	vida	limpa	
[d] Ir	à	Igreja	todo	sábado	
[e] Receber	a	graça	de	Deus	pela	fé	

6. Como	você	acha	que	Nicodemos	retornou	da	conversa	com	Jesus?	
[a] Totalmente	confuso	
[b] Iluminado	
[c] Um	silencioso	seguidor	de	Cristo	
[d] Intelectualmente	convencido	
[e] Com	assunto	suficiente	para	uma	boa	meditação	

7. Você	acha	que	Jesus	poderia	ser	mais	“suave”	com	o	grande	professor	de	
Israel?	
[a]	Sim	 [b]	Não	

	

Aplicando	a	Palavra	
8. A	figura	abaixo	mostra	alguns	estágios	de	conversão	na	jornada	espiritual	

de	uma	pessoa.	Em	que	estágio	você	se	encontra?	
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9. Como	o	“vento”	do	Espírito	atua	hoje	em	sua	vida?	
[a] Suave	como	numa	noite	de	verão	
[b] Como	um	pequeno	temporal	
[c] Com	muito	barulho	
[d] Como	na	vela	de	um	barco	
[e] Outros:		 	

10. Para	onde	o	“vento”	do	Espírito	está	lhe	levando?	
[a] Para	um	porto	seguro	
[b] Longe	de	águas	turbulentas	
[c] Não	tenho	certeza,	mas	é	excitante	
[d] Nenhum	lugar	que	eu	saiba	
[e] Outros:		 	

	

I.	Estágio	do	questionamento	 III.	Estágio	da	integração	II.	Estágio	do	Compromisso	


